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Recursos bibliogràfics i audiovisuals: Violències 2.0 
 
 

Bibliografía  
 

Guia didàctica: "enRÉDate. Una guia para entender y prevenir 
la violencia machista entre los jovenes. Edita Ayuntamiento de 
Coslada. Concejalía de igualdad y diversidad 2019. Online."  
https://www.pandoramirabilia.net/wp-
content/uploads/2020/01/Guia-Coslada-DIGITAL.pdf 
 

Guia "Redes sociales en perspectiva de 
género: guía para conocer y 
contrarestar las violencias de género 
on-line (2017) del col·lectiu Dones 
Tech". https://donestech.net/files/redessociales.pdf 
 
 
 
 
 

 
 
Recursos web: 
 

http://candela.cat/materials_propis/ 
 

https://acoso.online/cl/ 
 

https://ciberseguras.org/tipos-de-violencia-de-genero-on-line-y-autodefensa/ 
 

https://es.hackblossom.org/cybersecurity/ 
 

https://cyber-women.com/es/ 
 

http://minoviomecontrola.blogspot.com/ 
 
 

http://lalore.org/ 
 

. Campanya govern d'andorra. No t'equivoquis és violència :  
https://youtu.be/L_mvDM2NSmM 
 
. Tabú. Tu tries què t’hi jugues. Vídeos adreçats a joves sobre sexpreading, lligar i cosificació: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=boEGN39vSC4&list=PLiV-6gIUvERfK0A_P-7lDWH8zyhqLeq4B 
Editat per la cooperativa Candela en col·laboració amb la Direcció General de Joventut, l’Institut 
Català de les Dones i La Bonne-Centre de Cultura De Dones Francesca Bonnemaison 
 
 Youtubers i instagramers: 
 

- HollyMolly: aquesta youtuber comparteix vídeos diversos  en 
algunos aborda les tiranías de género com la talla 38.  

 
- La Psicowoman: aquesta sexóloga dona la volta a molts mites 

que hi han darrera dels discursos masclistes, LGTBIfóbics a 
través d’entrevistes i relats divulgatius. Ho fa a Instagram, 
Facebook i YouTube.  
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Pel.lícules i series 
 
Nerfeadas :  és una sèrie documental creat per Marina 
Amores, periodista especialitzada en videojocs i 
gènere: denuncia el masclisme als videojocs.  
https://www.youtube.com/watch?v=ZFi895kxpIQ  
 
 
 
"OH MY GOIG" - YouTube . Sèrie juvenil feta per crear referents positius en les relacions 
sexo-afectives, amb una mirada diversa i feminista, tot denunciant tabús, estereotips i 
violències masclistes, amb la participació de joves en els guions de les trames. Elaborada 
per Betevé. 
 
 
 

Altres articles i recursos  
.https://www.pantallasamigas.net/sexting-una-
practica-de-riesgo/ 
 
.http://www.sextingseguro.com/consejos-sextear-
nudes-con-menos-riesgos/ 
 
.https://www.andorradifusio.ad/noticies/campanya-fer-visibles-actituds-violencia-
masclista 


