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Llïûre cønsentïment, dret ål prøpï cøs

Barcelona, novembre de 2024

Participeu en el Fòrum i 
sumeu-vos a la lluita 
contra les violències 

masclistes

El Fòrum s’adreça a: 
• A totes les dones
• Al jovent i l’adolescència
• A les famílies 
• Al teixit associatiu i la ciutadania 
• A professionals de la salut, de l’educació, de la 

informació, del món jurídic, de la seguretat, de 
l’activisme, de la política

• A les persones refugiades, exiliades i migrades
• A les institucions locals, autonòmiques i 

estatals.

Consulteu el programa, descobriu la 
diversitat d’activitats i temes que 
proposem en aquesta edició i veniu a 
dir la vostra.

Enguany celebrem amb orgull dues dècades de 
lluita incansable, reflexió col·lectiva i avenços 
cap a una societat més justa i lliure de violèn-
cies masclistes. Al llarg d'aquests 20 anys, hem 
obert espais de debat profund sobre com afecten i 
impacten les violències masclistes. Un recorregut 
complex i alhora inspirador, on l’acció col·lectiva és 
la força més gran per continuar caminant plega-
des.
Recordem que els assoliments aconseguits no han 
estat només el fruit d'esforços individuals, sinó del 
poder de la unió i la sororitat de totes les persones, 
entitats, col·lectius, i organitzacions que han 
format part. Ha estat la col·laboració de veus 
diverses, d'experiències compartides i de resistèn-
cies que s'entrellacen, la qual cosa ens ha permès 
superar barreres i avançar en el reconeixement 
dels nostres drets, mentre exigim i concretem 
fer-los efectius. Juntes hem canviat narratives, 
hem enfrontat sistemes d'opressió i hem aconse-
guit moltes fites i reptes. El Fòrum, és un clar reflex 
d'aquesta força col·lectiva, un espai en el qual 
continuem creixent juntes, amb el convenciment 
que el canvi es construeix entre totes i tots.
Avui, ens trobem en un context global on l'avenç 
del moviment feminista ha aconseguit desafiar 
estructures patriarcals, i alhora també hem vist 
emergir amb força l'amenaça de l'extrema dreta, 
que busca frenar i desmantellar els drets que hem 
conquistat. Alhora reforcen els governs i les institu-
cions conservadores que aprofiten aquesta 
pressió per rebaixar recursos i drets. Aquests 
moviments reaccionaris intenten imposar retroces-
sos en les nostres llibertats, amb atacs que posen 
en risc els nostres drets, tals com, el dret a l'avorta-
ment, la coeducació, així com el reconeixement de 
les diversitats. Davant aquest escenari, és més 
crucial que mai reafirmar la nostra resistència, la 
nostra convicció d’erradicar les violències masclis-
tes. No permetrem que la por i la violència 
d'aquests sectors antidrets, la misogínia moral, de 
mites i costums, d’estereotips, minvin les nostres 
forces, ni ens facin retrocedir en les nostres 
conquestes. La resposta a aquesta ofensiva ha de 
ser, una vegada més, l'acció col·lectiva i organitza-
da.

En aquest XX Fòrum, volem centrar la nostra 
atenció en un tema clau i urgent: Lliure Consen-
timent i dret al propi cos. En un context social en 
el qual, les vides, els cossos, les decisions i l'auto-
nomia de les dones continuen sent posats en 
qüestió, és essencial que aprofundim en el signifi-
cat del consentiment, en les relacions sexoafecti-
ves i socials, des d'una perspectiva feminista. Més 
enllà d'un simple "sí" o "no", el consentiment és un 
exercici de poder personal i col·lectiu, una afirma-
ció de la nostra llibertat per a decidir sobre les 
nostres vides, les nostres relacions i els nostres 
cossos.
També proposem diàlegs des de Taules Rodones 
organitzades juntament amb entitats de la Platafor-
ma, amb temes especialment emergents per 
aprofundir en les diferents formes que pren les 
violències masclistes a fi de generar reflexió i 
mobilització. Les Activitats Simultànies són propo-
sades i organitzades per les entitats i els col·lectius 
de la Plataforma que volen mostrar la diversitat 
d’acció per fer front a les violències masclistes. El 
Fòrum Jove és un espai propi destinat a la joven-
tut dins del XX Fòrum, “Transforma’t la gimcana 
dels valors feministes”, un espai ple d’activitats 
participatives on fer alçar la vostra veu.
Al llarg d'aquests dies, ens endinsarem en debats 
des d'una mirada interseccional i de les diversitats 
parant especial atenció en capgirar les lògiques de 
la dominació i l’opressió. Així, proposem ponents i 
col·lectius plurals i diversos sota la premissa 
promoure plegades aliances feministes. Per tant, 
en el Fòrum es promou generar un espai segur, 
inclusiu i de cures que propicií a la construcció 
col·lectiva amb un clima de respecte mutu en les 
seves activitats. Sota aquesta premissa, donem la 
benvinguda a totes les reflexions, a totes les 
estratègies compartides, que ens apropin a 
caminar cap a una vida lliure de violències masclis-
tes.
El XX Fòrum és alhora, un homenatge a totes les 
persones que, des de diferents àmbits han contri-
buït a fer-lo possible. Juntes, continuarem obrint 
camins per a un futur on la cura de les persones 
i la justícia social no siguin una excepció, sinó 
una realitat quotidiana. 
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ÅCTÏVÏTÅTS 
DESTÅCÅDES

25 N. Dia internacional per 
l’eliminació de la violència 
vers les dones i les nenes
Manifestació unitària central a Barcelona. 
Organitza: Novembre Feminista

EXPÕSÏCÏÕNS

Espai Francesca 
Bonnemaison 
Del 4 al 28 de novembre

EXPOSICIÓ 
El Fòrum fa 20 anys! 
Recorregut per aquests 20 anys de 
fòrum a través dels cartells. Una 
mostra de com han estat els 20 anys 
de trajectòria del Fòrum des de la seva 
primera edició a través dels cartells 
d’aquest emblemàtic esdeveniment a 
la ciutat de Barcelona fins a data 
d’avui.

Més de 20 motius per una 
vida lliure de violències 
masclistes
Fem una crida a tota persona, entitat, 
col·lectiu, i grup sota la campanya 
“Més de 20 motius per una vida lliure 
de violències masclistes” per bordar 
plegades la resistència davant les 
violències masclistes. Un espai parti-
cipatiu i de treball col·lectiu per la 
incidència social i política. Participa! 
La teva veu és necessària!
9 de novembre de 14h a 17h
Espai Francesca Bonnemaison 
Organitza: Entitats de la PUCVG

FESTA ANIVERSARI 
El Fòrum fa 20 anys!
Vine a la festa d’aniversari! 20 anys de 
recorregut que mereixen celebrar-nos 
juntes i commemorar la construcció 
col·lectiva d’espais de reflexió i com-
partir sabers que ha estat i és el 
Fòrum contra les violències de 
gènere. Hi haurà actuacions, música, 
etc.
9 de novembre a les 17h30 
Espai Francesca Bonnemaison 
Organitza: PUCVG

EXPOSICIÓ FOTOGRÀFICA 
Marxa del silenci
Una compilació fotogràfica amb 
l’objectiu de denunciar la violència, 
exigir justícia i rendir homenatge la 
memòria de milers de dones assassin-
ades a Mèxic, l'Estat Espanyol i diver-
ses parts del món. Furia Mexicana 
resignifica la tradició del Dia dels 
Morts amb perspectiva crítica i 
solidària, per perpetuar la memòria de 
totes aquelles dones, per anome-
nar-les i per recordar-les, assegu-
rant-nos que no siguin oblidades, 
mantenint viva la seva presència en la 
lluita per una vida lliure de violències 
masclistes.
Col·lectiu: Fúria Mexicana

Concentració “Prou Femini-
cidis! Prou Agressions!” 
Per denunciar els assassinats 
de dones i rendir homenatge a 
les víctimes amb xerrada 
sobre Violència Feminicida 
18 de novembre a les 19h, i cada tercer 
dilluns de mes
Plaça Sant Jaume
Organitza: PUCVG



LLIURE CONSENTIMENT, DRET AL PROPI COS
Reflexionarem per entendre i analitzar quins debats hi ha al darrere del concepte consenti-
ment i sota quines perspectives es mouen, seguint l’evolució del terme al llarg dels anys. 
Debatrem la diferència entre voluntat i desig, reflexionant sobre com aquestes dimensions 
influeixen en el propi concepte i com poden sorgir tensions en contextos socials o de poder. 
Explorarem el pas del lema "No és no" al "Sí que és sí", que ha marcat un canvi clau en la 
comprensió del consentiment. Analitzarem els elements i contextos que influeixen en el seu 
atorgament, com el poder o la vulnerabilitat, i com aquests estan relacionats amb les 
violències masclistes. Finalment, es debatrà el tractament que els mitjans de comunicació 
han donat al concepte de consentiment, avaluant com sovint han perpetuat confusió o 
estereotips sobre les agressions sexuals. La taula busca reflexionar sobre aquests temes 
per a continuar avançant cap a una comprensió més justa i respectuosa del consentiment en 
la nostra societat.
Ponents: Laia Serra, advocada penalista experta en igualtat de gènere, drets humans i 
discriminació; Patsili Toledo, activista feminista, acadèmica i consultora en drets humans 
de les dones; Silvia Alberich, antropòloga social i cultural; Guiomar Rovira, periodista, 
investigadora, assagista i activista
Coordina: PUCVG

LLIURE CONSENTIMENT, DRET AL PROPI COS
Continuarem una segona part de la conversa explorant el dret al propi cos sota el prisma del 
consentiment, analitzant com aquest s'aplica en diferents realitats i contextos. De la mà d'exper-
tes en diversos camps, es discutiran les múltiples interseccionalitats que influeixen en la capaci-
tat d'atorgar o negar consentiment. Reflexionant en com les experiències d'opressió i vulnerabili-
tat modifiquen les dinàmiques de poder entorn del consentiment i l'autonomia corporal. Des de les 
violències masclistes fins als drets sexuals i reproductius, aquesta taula oferirà una mirada crítica 
sobre com cada realitat afecta l'exercici del consentiment. El nostre objectiu és crear un espai de 
reflexió que reconegui aquestes complexitats i avanç cap a un respecte integral del dret al propi 
cos en tots els seus matisos.
Ponents: Vanessa M. Cortés, Stop Violències Andorra; Gemma Altell, psicòloga social i 
co-directora de G360 Cartografies humanes i socials; Ester Garcia, advocada especialitzada 
en violència sexual; Lidia Puigvert, doctora en sociologia; Paula Méndez, Associació Aadas; 
Azahar Moreno, Futpro.
Modera: Anna Celma Melero, periodista i documentalista feminista
Coordina: PUCVG

9h00 a 9h45 BENVINGUDA I INAUGURACIÓ 
Actuació del col·lectiu Dones Afganes

9h45 a 11h30 TAULA RODONA Primera part

11h30 a 12h00 PAUSA CAFÈ
12h00 a 14h00 TAULA RODONA Segona part

14h00 a 16h00 DINAR COL·LECTIU A LA BONEMAISSON

DÏJÕÛS · 7 NÕVEMBRE



El Fòrum Jove és un espai de trobada i reflexió sobre qüestions d’actualitat al 
voltant de la lluita contra les violències de gènere adreçat a persones joves 
diverses, centres educatius i entitats del lleure i l'acció social. 
Enguany proposem una nova edició del 'Transforma, la gimcana dels valors 
feministes per transformar el món', un viatge en clau feminista per conèixer 
situacions de desigualtat i vulneració dels Drets Humans a diferents indrets del 
món i, a la vegada, estratègies generades per reivindicar una vida lliure de 
violència.
El Fòrum Jove tindrà lloc el divendres 8 de novembre de 9,30h a 13,30h a 
l'Espai Jove Fontana.

LES JOVES PARLEN. ESTEM DONANT RESPOSTA A LES SEVES DEMANDES 
DES DELS CENTRES EDUCATIUS?
Les persones joves tenen molt a dir sobre la prevenció de les violències masclistes, volem 
escoltar les seves demandes i necessitats, i a partir d’això reflexionar entorn de com s’està 
responent des dels centres educatius, el Departament d’Educació i les entitats que treballem per 
erradicar les violències masclistes. Considerem la coeducació fonamental per a promoure una 
consciència crítica, fer front a les desigualtats de gènere i fomentar una societat més justa i 
igualitària. 
Ponents: Les joves del programa XAJI, Xarxa activa de joventut per la Igualtat; Laia Argimon, 
Direcció General de l’Alumnat, departament d'Educació; Rosa Aznar, docent a l'Institut Milà i 
Fontanals i experta en coeducació; Berta Marquès Giménez, coordinadora de l'Àrea de Coedu-
cació i sòcia de la cooperativa Cúrcuma. 
Modera: Míriam Aleman, Candela. Acció Comunitària i Feminista
Coordina: PUCVG

ARRENCAMENT, DRETS I PROTECCIÓ DE LA INFÀNCIA EN EL SISTEMA 
PATRIARCAL
L’Arrencament és la més gran violència institucional en el marc de l’amenaça del fals SAP 
(síndrome alineació parental), la llei assenyala l’obligació de denunciar davant un cas quan les 
criatures expliquen a la mare o familiars que pateix abusos sexuals per part del seu progenitor. 
Les lleis existeixen per protegir a la infància i estan emparades internacionalment, en molts casos 
s’ignoren i no s’apliquen. No escoltar a la infància és negar-li els seus drets. Què està passant? 
Com es garanteix la protecció a la infància? En parlarem amb:
Ponents: Victoria Rosell, magistrada; Laia Rosich, psicòloga experta en violències masclistes; 
Yolanda Mozota, sociòloga, gestàltista i experta en trauma; Silvia Aquiles i Isabel Martinez, 
Plataforma Yo si te creo. 
Modera: Gemma Nicolás, Elna advocades
Coordina: PUCVG

16h00 a 18h00 TAULA RODONA

18h30 a 20h30 TAULA RODONA

FÒRUM JOVE
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NOVES? MASCULINITATS: POSSIBILITANT MASCULINITATS FEMINISTES
En les diverses reflexions feministes al voltant del gènere ens interroguen constantment 
sobre les masculinitats i, en especial, per la bretxa entre accions i representacions, a la 
pràctica molts homes construeixen itineraris diversos, conversarem en aquesta línia amb:
Ponents: Miquel Missé, sociòleg expert en gènere i sexualitat; Hèctor Garcia, psicòleg en 
el programa Ethos d'atenció a homes fixats en les violències masclistes del Safareig; Ivan 
Rivera, psicòleg membre de Psicoopera Especialitzat en l'acompanyament a persones 
refugiades i en el treball de les masculinitats feministes; Laura Zalacain, emprenedora i 
autònoma, educadora social, integradora social, directora de lleure i formada en feminisme, 
educació emocional, gestió de grups i sexualitat.
Modera: Jose Manuel Vilarreal, psicòleg i músic, responsable de l’àrea d’acció comunitària 
de El Safareig 
Coordina: Associació El Safareig

DRET AL COS I AL TERRITORI: LLUITES DES DE L’ANTIRRACISME
Aquesta taula posa en diàleg a tres activistes de trajectòries polítiques diferents però amb una 
mateixa línia comuna: la lluita anti-patriarcal des de l’antiracisme polític. En aquest espai es 
plantejarà la vulneració del dret a la decisió sobre el propi cos com a necessària conseqüència 
del racisme, la islamofòbia i el colonialisme en tres esferes: en el negoci de la guerra i el genocidi, 
l’espoli econòmic del sud global i en l’experiència migratòria.
Ponents: Nadia Jabr, activista palestina-siria i autora del text “Vuestro feminismo blanco no me 
representa”; Amal Hussein, especialitzada en prevenció de la MGF i en la defensa de persones 
en desplaçament forçós; Tatiana Romero, migrant i activista cuir antiracista, historiadora 
decolonial.
Modera: Victoria Muñoz, militant antiracista i activista afrofeminista
Coordina: Associació Hèlia i Institut de les Desigualtats

9h30 a 11h30 TAULA RODONA

12h00 a 14h00 TAULA RODONA

16h00 a 18h00 ACTIVITATS SIMULTÀNIES

Col·loqui
INVISIBLES PER A QUI? HABITANT ELS 
MARGES
Col·loqui per a entendre les violències que són 
invisibles per a aquelles persones que viuen 
dins dels estàndards socials però que són 
quotidianes i opressores per als qui s'enuncien 
fora d'ells. Una mirada sobre com el masclis-
me i racisme estructural no sols generen sinó 
que també amaguen les violències per a 
perpetuar-les sobre els col·lectius humans 
més vulnerabilitzats. 
Ponents: Aura Roig, directora de Metzineres; 
Silvie Ojeda, directora de comunicació de 
Metzineres; Janet Mérida, Putas Libertarias; 
Dones supervivents a la violència prohibi-
cionista.
Coordina: Cooperativa Metzineres

Taller
DE LA LLEI AL COSTUM
Presentació de joc-dinàmica pedagògica 
divertida per a reflexionar sobre els avenços 
legislatius en la lluita feminista i les 
resistències culturals/estereotips de gènere de 
l'actualitat.
Dinamitza: ApoderART

Taller vivencial
POSEM EL COS EN JOC CONTRA LA 
VIOLÈNCIA DE 2N ORDRE!
A partir de teoria, debat i tècniques del teatre 
de les oprimides explorarem estratègies per 
comprendre, abordar i prevenir la violència de 
2n ordre, aquella violència que s'exerceix cap 
a les persones que alcen la veu davant de 
situacions d'abús i, alhora, es posicionen 
donant suport a les persones agredides. 
Dinamitza: Associació AADAS. Assistència 
Dones Agredides Sexualment
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DADES CONTRA EL FEMINICIDI – Feminisme de dades per monitoritzar i 
denunciar la violència feminicida a Europa i Amèrica Llatina
Espai per dialogar sobre la producció i disputa de les dades en l’anàlisi, prevenció i erradicació 
del feminicidi, fent visible el poder del feminisme de dades, on la vida de cada dona compta, i en 
comptar-les aportem a la demanda col·lectiva de mesures i respostes, des dels activismes 
feministes i organitzacions de la societat civil a Amèrica Llatina i Europa.
Ponents: Adriana Castaño, Observatorio Colombiano de Feminicidios; Republicanas Populares; 
Graciela Atencio, Feminicidio.net; Catherine D’Ignazio, directora del Data+ Feminism, MIT; 
Marceline Naudi, Observatori Europeu de Femicidi; Universitat de Malta.
Modera: Col·lectiu Donestech
Coordina: PUCVG

16h00 a 18h00 ACTIVITATS SIMULTÀNIES

Col·loqui
INVISIBLES PER A QUI? HABITANT ELS 
MARGES
Col·loqui per a entendre les violències que són 
invisibles per a aquelles persones que viuen 
dins dels estàndards socials però que són 
quotidianes i opressores per als qui s'enuncien 
fora d'ells. Una mirada sobre com el masclis-
me i racisme estructural no sols generen sinó 
que també amaguen les violències per a 
perpetuar-les sobre els col·lectius humans 
més vulnerabilitzats. 
Ponents: Aura Roig, directora de Metzineres; 
Silvie Ojeda, directora de comunicació de 
Metzineres; Janet Mérida, Putas Libertarias; 
Dones supervivents a la violència prohibi-
cionista.
Coordina: Cooperativa Metzineres

Taller
DE LA LLEI AL COSTUM
Presentació de joc-dinàmica pedagògica 
divertida per a reflexionar sobre els avenços 
legislatius en la lluita feminista i les 
resistències culturals/estereotips de gènere de 
l'actualitat.
Dinamitza: ApoderART

Taller vivencial
POSEM EL COS EN JOC CONTRA LA 
VIOLÈNCIA DE 2N ORDRE!
A partir de teoria, debat i tècniques del teatre 
de les oprimides explorarem estratègies per 
comprendre, abordar i prevenir la violència de 
2n ordre, aquella violència que s'exerceix cap 
a les persones que alcen la veu davant de 
situacions d'abús i, alhora, es posicionen 
donant suport a les persones agredides. 
Dinamitza: Associació AADAS. Assistència 
Dones Agredides Sexualment

Obra teatre i col·loqui
RABO DE TORO
Representació de l'obra de micro teatre Rabo 
de toro i posterior debat sobre el contingut de 
la mateixa i el fenòmen de les violències de 
gènere.
Dinamitza: Asociación Lumo de Artes 
Escénicas de Nou Barris

Cinefòrum
PROMISING YOUNG WOMAN
Promising Young Woman és una pel·lícula 
carregada d’humor àcid, un thriller d’estètica 
embafadora, en què les víctimes prenen el 
poder. Una dona, la Cassie (Carey Mulligan), 
surt de festa i es fa la borratxa, deixa que 
estranys se l’enduguin a casa i quan estan a 
punt de violar-la, es refà i els pregunta “què coi 
estàs fent?”. Ens acompanyes a analitzar-la?
Dinamitza: Comunistes de Catalunya

Xerrada
LA BELLESA IMPOSADA
A partir de la moda, la televisió, els videoclips 
i la publicitat, debatrem de forma participativa 
sobre el concepte de bellesa, les imposicions 
estètiques i la seva relació amb les 
desigualtats socials i les discriminacions de 
gènere. Reflexionarem sobre “el mite de la 
bellesa” i les seves conseqüències en la 
percepció pròpia, la identitat i l’autoestima.
Dinamitza: Trama SCCL

Activitat interactiva de reflexió
RECORREGUT PEL DRET A DECIDIR
Una reflexió i anàlisi crític sobre els drets 
sexuals i drets reproductius a El Salvador, 
específicament la problemàtica d'embarassos 
adolescents i la penalització absoluta de 
l'avortament. Amb la participació de defensores 
dels drets humans d'El Salvador.
Dinamitza: Associació CooperAcció

Taller vivencial
XX: VIOLÈNCIA DE GÈNERE A LES XARXES 
SOCIALS
Reflexionem sobre la violència masclista a les 
xarxes socials mitjançant el debat i l’expressió 
teatral.
Dinamitza: Associació Cultural Mousiké

Xerrada
ELS PRESSUPOSTOS DE L'ESTAT TENEN 
PERSPECTIVA DE GÈNERE?
Sabem com es gestionen els Fons públics 
destinats a la prevenció, sensibilització, atenció 
i reparació de les dones que estan en situació 
de violència? Tenen perspectiva de gènere 
aquests pressupostos? De la mà de l’Eugènia 
Bretones vicepresidenta del Consell Nacional 
de Dones de Catalunya i la Plataforma Impacto 
de Género Ya, aprendrem i debatrem sobre el 
funcionament i la realitat dels pressupostos.
Dinamitza: Plataforma Impacto de Género Ya!

18h30 a 20h30 TAULA RODONA

A les 20h30 MARXA EXPLORATÒRIA NOCTURNA
Analitzem l’espai públic amb perspectiva feminista. 
Dinamitza: Col·lectiu punt 6

FÒRUM JOVE
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10h00 a 12h00 ACTIVITATS SIMULTÀNIES
Taller corporal i de moviment
TALLER D'AUTODEFENSA FEMINISTA
És un espai per a facilitar l'apoderament de les 
dones, trencant estereotips sobre la nostra 
feblesa i vulnerabilitat. Una autodefensa 
intel·ligent, implicant el desenvolupament de 
formes estratègiques d'usar el nostre cos i de 
percebre l'espai, així com mantenir la calma 
per a poder prendre decisions. L'objectiu és 
adquirir eines per a respondre a agressions 
físiques, verbals i/o psíquiques.
Dinamitza: Clarissa Fontana

Conferència – Debat
SER UN MENA NO ÉS EL MATEIX QUE SER 
UNA MENA
Compartirem la situació de nenes i adoles-
cents migrants no acompanyades i ex-tutela-
des en la frontera Sud, a càrrec de Gaby 
Poblet, doctora en Antropologia, Professora 
UAB.
Dinamitza: Vocalia dones AVVEE

Taller vivencial
LÍMITS I PODER EN LES RELACIONS
Generarem un espai càlid on poder explorar 
què és important per nosaltres, entendre'ns de 
manera més profunda, estar en contacte amb 
els nostres aprenentatges, saber quins són els 
límits que ens cuiden i com ens equilibrem i 
expressem a les nostres relacions. 
Dinamitza: Associació Enruta't

Taller corporal i de moviment
MOVIMENT, SEXUALITAT I PREVENCIÓ DE 
LES VIOLÈNCIES DE GÈNERE
Des de la sexualitat somàtica i 
l’autoconsciència de moviment, donar claredat 
a les senyals del cos, escoltar i clarificar el 
consentiment, la necessitat dels límits i les 
cures en els vincles relacionals.
Dinamitza: Colectiva Dèria Rectificadora

Taller corporal i de moviment
TENDRESA RADICAL: UNA PROPOSTA DE 
BON TRACTE
Una invitació per connectar amb el moviment i 
el desbloqueig de les emocions, una trobada 
amb la fragilitat en la dansa amb sentit, per 
sentir i expressar en confiança. 
Dinamitza: Associació Cuida la vida

Xerrada-performance participativa amb debat
SOSPITOSES...O COM NO DEIXAR LES 
CALCES ESTESES AL SOL
Una conferència de sabers col·lectius creada 
entre totes, un espai per detectar i desactivar 
l'etiquetatge masclista i la representació dels 
cossos de les considerades "sospitoses". 
Davant les estratègies de control patriarcal, 
necessitem aliances, codis encriptats, plans 
col·lectius i secrets... perquè no podem anar 
deixant les calces esteses al sol.
Dinamitza: Associació Heroïnes Anònimes

Taller vivencial
CERCLE DE DONES 
Viatjarem per cadascuna de nosaltres per 
connectar les nostres experiències; tornarem 
al col·lectiu per recordar-nos que no estem 
soles, ens tenim entre nosaltres.
Dinamitza: Associació Raíz Violeta

Taller participatiu
DESMUNTA POLÍTIQUES CONSERVADO-
RES: CREA UNA ESTRATÈGIA FEMINISTA 
AMB NOSALTRES!
Reflexionarem sobre les polítiques d'extrema 
dreta per a desprès, en grups de treball, crear 
conjuntament estratègies de comunicació i/o 
incidència feminista a nivell europeu. 
Dinamitza: Road to 50%

Xerrada
ETS UNA EXAGERADA
Presentació i reflexió a partir del llibre “Ets una 
exagerada. Biaix de gènere i sexe en salut” a 
càrrec de la Isabel Muntané, periodista i 
l'Elena Martínez, una de les testimonis del 
llibre. Per a explicar les violències que suposa 
no introduir la perspectiva de gènere en salut.
Dinamitza: Raig Verd Editorial
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Vïne å ålçår lå veû. 
Jûntes søm més førtes!

20 MOTIUS PER UNA VIDA LLIURE DE VIOLÈNCIES MASCLISTES
Espai obert i participatiu per teixir aliances entre col·lectives, entitats, i tota persona que vulgui 
implicar-se en bordar plegades la resistència davant les violències masclistes. Farem dinar 
col·lectiu, posarem en comú aquelles fites aconseguides com aquells reptes que tenim en 
l’actualitat i sobretot definirem quina incidència social i política teixim per la mobilització col·lecti-
va per vides lliures de violència masclista.
Dinamitzadores: Federació d’Associacions Veïnals de Barcelona (FAVB); Punts liles Sant Antoni. 
Totes Som Punt Lila Sant Antoni; Otras Narrativas; Associació Atzavara Arrels; Fembloc. Línia 
feminista d’atenció a les violències masclistes digitals

COSSOS DE LES DONES EN DISPUTA. RESISTÈNCIES FEMINISTES
Analitzem el fenomen global d’auge de forces conservadores, organitzades en poderosos lobbies 
d’atac als drets i llibertats de les dones, particularment focalitzats en els drets sexuals i reproduc-
tius, amb els cossos de les dones com territoris de control i disputa. Quines estratègies de 
resistència emprenem des dels feminismes? Parlem sobre el moviment “La meva veu, la meva 
decisió” i d’altres iniciatives per la defensa, la cura, i l’apoderament dels cossos de les dones.
Ponents: Silvia Aldavert, politòloga i coordinadora de l'Associació de Drets Sexuals i Reproduc-
tius; Daniela Santos, activista por los Derechos Sexuales y Reproductivos en América Latina, 
Profamilia-IPPF, cofundadora de la RMJ parte del movimiento Causa Justa, Colombia; Kika 
Fumero, especialista en violències de gènere, portaveu del moviment “My Voice, My Choice”; Bea 
Cantero, activista feminista de Mujeres Pa’lante.
Modera: Marea Verde
Coordina: Associació de Drets Sexuals i Reproductius

12h00 a 14h00 TAULA RODONA

14h00 a 17h00 ESPAI PER TEIXIR RESISTÈNCIES JUNTES

Per finalitzar aquesta vintena edició del Fòrum contra les Violències de Gènere, us 
convidem a celebrar-ho juntes, en un espai de trobada en reconeixement de tot el 
que hem construït durant aquests dies del Fòrum i al llarg dels anys. 
Celebrar-nos perquè juntes, entitats, col·lectius, ponents expertes, i un llarg etc. fan 
possible que el fòrum continuï creixent i avançant tot teixint xarxes, compartint 
sabers i creant espais de resistència. La tarda estarà plena d’actuacions en viu, 
entre elles les Dones de Blanc. 
Serà una ocasió per a relaxar-nos, gaudir i celebrar els assoliments aconseguits, 
sabent que juntes continuarem avançant cap a un futur lliure de violències 
masclistes.

17h30 a 19h30 FESTA 20é Aniversari 
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El XX Fòrum es farà a l’Espai 
Francesca Bonnemaison. 
ESPAI FRANCESCA 
BONNEMAISON 
c/ Sant Pere Més Baix, 7 
Barcelona. 
Les places són PRESENCIALS i 
les taules rodones s’emetran en 
línia.
Inscripció obligatòria i gratuïta fins 
al 31 d’octubre omplint el formulari 
a la web:

El Fòrum disposa de servei infantil 
de la mà de Ludik Concilia, per 
facilitar la conciliació i participació. 
Cal inscripció previa.

També es disposa de servei de 
traducció simultània en alguns 
espais concrets.

Algunes taules rodones compten 
amb la interpretació simultània en 
llengua de signes.

Etiquetes per seguir 
l’actualitat a XXSS
#XXFòrumViolències
#LliureConsentiment
#FòrumJove

PÅRTÏCÏPEÛ-HÏ!

www.violenciadegenere.org

Contacte amb l’entitat 
627 398 316 

plataforma@violenciadegenere.org

Via Laietana 16, 08003 Barcelona

Segûeïx-nøs å les 
xårxes søcïåls

@prouviolencia
Plataforma unitària 
contra les violències 
de gènere

Il·lustració: Roser Pineda · Disseny: Yvonne Fuertes


